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"La pierre n'a point d'espoir d'étre
autre chose qu'une pierre. Mais, de
collaborer, elle s'assemble et
devient temple.”

Antoine de Saint-Exupéry
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1. EKL - Présentation de I’Association

Enfants de Klang Leu (EKL) est une
organisation non-gouvernementale (ONG)
franco-cambodgienne établie en 2006 dans
le but de fournir un accés a I'éducation, une
aide alimentaire, médicale et sociale aux
enfants défavorisés et a leurs familles dans le
village de Klang Leu, situé dans la province de
Sihanoukville, au sud du Cambodge.

A ce jour, le Centre est en mesure d'accueillir
guotidiennement une soixantaine d'enfants
et de soutenir leurs familles, ce qui
représente un total de plus de 300 personnes.

En France, l'association EKL-Enfants de Klang Leu est une association de loi 1901
enregistrée depuis 2011 sous le numéro W923001813.

Il s'agit d'une organisation caritative a but non-lucratif qui n'a pas d'activité
commerciale et ne géneére pas de bénéfice.

Les membres du conseil d'administration sont tous bénévoles et ne recoivent aucune
rémunération ou remboursement des frais engagés dans le cadre de leur travail
bénévole.

Au Cambodge, depuis 2016, 'ONG EKL-Enfants de Klang Leu est enregistrée aupres
du Ministére de l'Intérieur du Royaume du Cambodge sous le numéro : 010 un

Les membres du conseil d'administration au Cambodge ne percoivent aucune
rémunération ni indemnité pour leurs responsabilités au sein de 'ONC.

Les employés du Centre sont rémunérés mensuellement ou sur la base du nombre
d'heures travaillées.

Il convient de noter que I'Association EKL-Enfants de Klang Leu est une organisation
apolitique et non-confessionnelle, tant en France qu'au Cambodge. En outre, elle
ne possede aucun bien immobilier ni en France ni au Cambodge.

Concernant les sources de financement, l|a totalité des fonds utilisés par
I'Association provient de dons de donateurs privés, d'associations et d'entreprises,
principalement situés en France, en Belgique et au Cambodge.
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Localisation de [I'Association : EKL Charity, Groupe 1, Village 2, Sangkat 1,
Sihanoukyville-Cambodia.

Enfants de Klang Leu en quelques dates :

2006 2008 2011 2016 Depuis 2019
Anne et Jacques Obtention en France Obtention du statut
Collineau découvrent les Ouverture du du statul « Association d'ONG auprés du Accueil journalier de 60
conditions de grande premier Centre loi 1901 » et de Ministére de Mintérieur  enfants dgés de 3 a 18
Pa‘a""";‘lé d‘t hal:;_ﬂanis d'accueil i Klang l'enregistrement du Royaume du ans et support aux
o hilang Lew. 88 Leu. auprés du Ministére Cambodge. famiisz,
premieres actions d'aide des Fi
se mettent en place. Sl L
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2. Enfants de Klang Leu - 4 axes prioritaires d’actions

Nos actions sur le terrain se définissent et s'organisent autour de 4 axes prioritaires :

: Santé — Hygiéne — . _
Education Alimcniatica Arts — Sports — Jeux

Mise a disposition des Apprentissage de Pratique de divers
uniformes et du Ihygiéne au quotidien, SPOrts tels que football,
matériel scolaire, soins médicaux et ping-pong, yoga.
acces au soutien dentaires, Danses et chants
scolaire, cours repas équilibrés, eau {(hn’m_ers_ brlcolag&.
dinformatique, cours  |potable, jardin potager... jardinage, ateliers
danglais... couture...
R )
Promouvoir l'accés a I'école et I'’éducation B H qa >
S / < ' >y
En tant qgu'association caritative, il est crucial d'orienter nos actions vers

I'éducation et I'accés a I'école pour tous les enfants et ce pour plusieurs raisons.
Tout d'abord, I'éducation est un moyen essentiel pour briser le cycle de la pauvreté
et de l'exclusion sociale. Les enfants qui regoivent une éducation ont de meilleures
chances de réussir leur vie professionnelle et de contribuer positivement a leur
communaute.

Aussi, I'éducation est un droit fondamental de chaque enfant, et notre devoir en tant
gu'organisation est de veiller a ce que chaque enfant ait accés a I'école,
indépendamment de son origine, sa religion ou son sexe.

Enfin, I'éducation est un investissement pour l'avenir. En offrant I'opportunité aux
enfants d’'aller a I'’école et de recevoir du soutien scolaire régulier, nous contribuons a
construire une société plus stable, plus prospere et plus pacifique. Toute notre
équipe reste convaincue que les enfants qui recoivent une éducation, vont a
I'école,sont également mieux préparés pour faire face aux défis de la vie et du
monde actueFI.T
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Orienter nos actions vers la santé, I'hygiéne et une alimentation équilibrée

Promouvoir la santé, I'hygiéne et une alimentation équilibrée pour les enfants
est sans doute le pilier de base le plus important de nos activités.

Dés le démarrage de ses activités, I'association EKL et les équipes qui se sont
succédées se sont démenées pour lever des fonds et permettre que ces domaines
soient valorisés et couverts. Tout d'abord, parce que la santé est un élément clé du
bien-étre et du développement des enfants. Les enfants qui ont une bonne santé
physique et mentale ont de meilleures chances de s’en sortir réussir dans la vie, et de
pouvoir se mobiliser pour obtenir ce gu’ils souhaitent.

En enseignhant aux enfants de bonnes pratiques d'hygiéne, et en leur y donnant
acces, nous contribuons a réduire le risque de propagation de maladies et a
ameéliorer leur qualité de vie sociale et personnelle aussi.

Enfin, une alimentation équilibrée est essentielle pour assurer une croissance et un
développement sains chez les enfants. Les enfants qui ont une alimentation
adéquate ont plus d'énergie, une meilleure concentration et une meilleure capacité
d'apprentissage a I'école.

LRty

Offrir I'accés aux sports, aux activités artistiques et ludiques

Ces activités offrent des possibilités de développement personnel, social et
émotionnel pour les enfants. Elles aident les enfants a renforcer leur confiance en
soi, leur estime de soi et leur capacité a travailler, jouer, créer en équipe.

Aux vues du cadre de vie précaire, souvent violent, pauvre de références parentales
solides, ces activités sont des alternatives positives qui donnent aux enfants des
moyens de canaliser leur énergie et de se divertir, ce qui peut réduire le risque de
comportements a risque et de délinquance juvénile.

En investissant dans ces programmes, nous contribuons a améliorer la qualité de vie
des enfants, a stimuler leur développement et a leur donner des moyens de
s'exprimer et de se réaliser.
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Accompagner et soutenir les familles des enfants accuceillis au Centre

Ce 4e pilier est certainement le plus gros challenge que nous relevons
quotidiennement.

En effet, les parents qui sont confrontés a des difficultés financieres, émotionnelles
ou sociales peuvent également manquer de ressources intellectuelles pour aider
leurs enfants a reussir leur éducation.

Ces parents qui n'ont pas vécu eux-mémes d'exemple parental ont aussi des
difficultés a comprendre comment aider leurs enfants a réussir. lls peuvent ne pas
savoir comment encourager leurs enfants a s'engager dans des activités éducatives
et a développer des compétences sociales et émotionnelles.

La majorité d'entre eux ont des emplois précaires, des activités professionnelles
lourdes et des horaires de travail chargés et décalés. Beaucoup en plus d'étre
confrontés a des difficultés financiéeres, présentent des fragilités émotionnelles ou
sociales qui affectent leur capacité a prendre soin de leurs enfants.

En apportant un soutien aux parents, nous contribuons a renforcer leur capacité a
prendre soin de leurs enfants. Le bien-étre des enfants est étroitement lié a celui de
leur famille. En aidant les parents a surmonter leurs difficultés, nous contribuons a
ameéliorer la qualité de vie de I'enfant dans son ensemble.

Nous observons qu’en travaillant avec les familles, nous pouvons mieux comprendre
les besoins et les défis auxquels les enfants sont confrontés. Cela nous aide a
concevoir des programmes et des services qui répondent aux besoins spécifiques
des enfants et de leur famille.
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3. Chiffres clés pour 2022

Les 2 années de pandémie due au Covid-19 nous
ont imposé beaucoup de restrictions et ont limité
la mise en place de nos actions prioritaires et des
activités journaliéres. C'est pourquoi 2022 a été
une année pleine de challenges, avec des joies,
des belles réalisations et des nouveautés.

Notre équipe a relevé les défis et a su surmonter
les différents obstacles grace a sa détermination
et a sa capacité a travailler en cohésion. Nous
avons travaillé en harmonie pour trouver des
solutions innovantes et créatives et mettre encore
plus de nouveautés en place, bénéfiques pour le
bien-étre des enfants accueillis chaque jour.

Nous sommes fiers de ce que nous avons
accompli ensemble et nous sommes préts a faire
face a tous les défis et obstacles futurs avec
confiance et optimisme.

Quelques chiffres clés pour 2022 :

( Jours d'accueil au centre
Enfanis réguliers au centre

( Salariés cambodgiens

Visites chez le médecin
et dentiste

Bénévoles et stagiaires
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4. Détails des actions réalisées en 2022 sur les 4 axes prioritaires

a. Education : accés au Centre, activités pédagogiques et accés a I'école

* L'acces au Centre : en juillet 2022, nous avons pris la décision de louer la maison
voisine de celle que nous occupons depuis 2018. Cette initiative a constitué un
véritable défi financier, qui nous a obligé a revoir notre budget et a intensifier notre
recherche de financements. En effet, dés la rentrée de janvier, nous avions constaté
que l'espace offert par notre batiment existant ne serait pas suffisant pour accueillir
60 enfants agés de 3 a 18 ans, ainsi que des volontaires réguliers. Nous avions
également pour objectif d'ameéliorer le confort de nos salles de classe et de
diversifier les activités proposées aux différents groupes d'enfants. La location de la
Mmaison voisine nous a ainsi donné l'occasion de bénéficier d'un espace
supplémentaire, avec deux batiments, des terrains et jardins attenants. Cette
opportunité nous a permis de répondre a plusieurs besoins essentiels de notre
organisation, entre-autres :

o Draffecter des salles de classe spécifiques a des apprentissages divers, tels que
I'informatique, l'anglais, le khmer et les mathématiques. Cette nouvelle
configuration a offert un confort accru aux enseignants et aux enfants, ainsi
qu'un environnement plus propice a des apprentissages de qualité.

o D’augmenter les espaces dédiés aux activités créatives, artistiques et ludiques.
Nous pouvons enfin séparer spatialement les enfants en fonction de leur age et
de leurs centres d'intéréts.

o De multiplier les installations sanitaires, une nécessité pour garantir que chaque
enfant puisse prendre sa douche et utiliser des installations sanitaires dans des
délais acceptables, et dans un cadre privatif.

o D’augmenter lI'espace cuisine et d'intégrer plus d’équipements bénéfiques a la
diversification des méthodes de préparation.

o De mieux isoler les petits durant le temps de sieste et leur permettre d’avoir un
espace au calme pour un repos réparateur.

o De construire un terrain de volleyball : de quoi ajouter un nouveau sport a la
palette des sports déja proposés aux enfants.

o De quadrupler la taille de notre jardin potager, ce qui a ravi nos petits jardiniers
et augmenter la diversité des récoltes de légumes frais tout au long de I'année.

o D’augmenter I'espace dédié a nos poules ; plus heureuses elles sont en meilleure
santé et nous fournissent régulierement des ceufs frais de qualité.

Cette décision de louer la maison voisine et d’augmenter I'espace occupé par
notre Centre a constitué un investissement important pour notre Association,
mais elle nous a permis de répondre a des besoins essentiels et d'améliorer
considérablement la qualité de nos programmes éducatifs et sociaux.
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* Les activités pédagogiques et le soutien scolaire : les enfants ont pu profiter
chaque jour de cours de khmer, de mathématiques, ainsi que des cours d'anglais.
L'equipe qui avait déja déemarré en 2020 et 2021 I'intégration de techniques de «
pédagogie active par le jeu » a continué sur sa lancée pour renforcer cette
approche éducative. Les résultats sont impressionnants. Les enfants restent
motivés tout au long de I'année et obtiennent de bons résultats en classe. Ceux qui
avaient un retard scolaire considérable, parfois jusqu'a 5 années de retard par
manque d’'acces a I'école, font partie de ceux pour lesquels la progression est la
plus significative. De quoi reconstruire I'estime de soi et la confiance en soi chez
ces enfants et adolescents dont les parents avaient fait I'impasse sur l'acces a
I'école.

i T W au ey oA TR RN a Prés de 300 heures de soutien scolaire
| | [ ' en khmer et en mathématiques ont été

dispensées tout au long de I'année.

Des juin 2022 les cours d’anglais se sont
intensifiées grace a la présence des
volontaires qui ont élaboré et donné des
W cours d'anglais et animé de multiples
-~ activités dans la langue de Shakespeare.

* Les cours d’'informatique : en 2022 monsieur Bora a pu donner ses cours durant
toute 'année. Comme en 2021, les cours ont repris les samedis et dimanches apres-
midis. Ces horaires permettent a plus d'enfants d'étre présents, surtout aux
adolescents qui ont déja leur horaire d'école bien chargé sur les jours de semaine et
ne peuvent des lors se libérer que sur le week-end.

Chaque enfant peut utiliser individuellement un
ordinateur et peut participer a 3 heures de cours sur
le week-end. Ces cours restent tres attractifs pour les
adolescents motivés a apprendre et progresser dans
I'utilisation de l'outil informatique. Monsieur Bora a
dispensé 222h de cours sur I'année. Il fait aussi le suivi
et I'évaluation de la progression de chaque enfant de
Mmaniére a pouvoir offrir un accompagnement
individualisé sur les différents contenus du cours. 16
adolescents répartis en 2 groupes ont participé a ces
cours.
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e L'accés a l'école - l'équipement et le
matériel : En janvier 2022, nous avons
équipé intégralement 50 enfants pour leur
rentrée scolaire. Dés les premiers jours de
cours, nous leur avons distribué les
uniformes, chaussures, sacs a dos, trousses,
matériel scolaire et cahiers nécessaires. 26
garcons et 24 filles sont donc retournés a
I'école avec fierté, motivation et espoir
d'avoir une année scolaire cmplete

Cependant, nous avons pris soin de rester vigilants tout au long de l'année pour
identifier les enfants et adolescents dont la motivation pouvait diminuer. Les parents
sans travail ou avec des revenus insuffisants peuvent forcer leurs enfants a travailler a
des conditions sous-payées pour compenser le manque de revenus de la famille.
Pour cette raison, I'équipe a mis en place un accompagnement personnalisé pour
aider chacun de ces enfants a rester motivé et a réussir son année scolaire. Nous
sommes déterminés a leur offrir un environnement d'apprentissage positif, avec des
ressources pédagogiques adéquates et un soutien individuel. Nous espérons ainsi
gue ces enfants pourront acquérir des compétences qui leur permettront de
s'épanouir et de construire un avenir meilleur pour eux-mémes et leur famille.

e L’accés a la bibliothéque - les ateliers de lecture au Centre :
Tout au long de l'année, les ateliers de lecture a la bibliotheque du
Centre ont été un succes retentissant. Les jeunes enfants ont adoré
les moments ou les plus grands lisaient des histoires, créant ainsi
une routine quotidienne d'acces aux livres. Les enfants pouvaient
se plonger dans des albums illustrés et s'évader dans des mondes
imaginaires. Nous savons que la lecture est essentielle pour
développer l'imagination et la créativité, et c'est pourquoi nous
avons encouragé les enfants a continuer a lire, méme en dehors
des heures d'ateliers Encore cette année, nous avons pris en
compte les préférences des enfants et avons acheté de nouveaux
livres pour la bibliothéque. Chacun a eu la possibilité de voter pour — =
les titres qui allaient enrichir notre collection, offrant ainsi une -
occasion de participation et d'implication. ——
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b. Alimentation, soins de santé et hygiéne

e L’alimentation : les enfants qui le souhaitaient ont pu profiter
d'un petit déjeuner chagque matin durant toute I'année. Ce sont
essentiellement ceux qui arrivent trés tot au Centre et ceux
dont les familles n'‘ont rien a mettre sur la table le matin avant
d’aller a I'école qui profitent de ce moment pour se remplir
'estomac et démarrer leur journée avec une meilleure énergie.
Une cinquantaine d’'enfants profitent également du déjeuner
équilibré offert chaque jour, ainsi que des snacks proposés dans
'aprés-midi. Grace a l'augmentation de la taille de notre
potager plus de légumes et de fruits ont pu étre intégrés dans
les menus. Ces moments gourmands et équilibrés représentent
aussi de beaux moments de convivialité et de bavardages.

e Le jardin potager et le poulailler : en 2021, notre équipe avait déja mis les
bouchées doubles pour remettre le petit potager en état. Dés aolt 2022, avec
I'intégration de la nouvelle maison et l'accés au terrain adjacent, Viva, notre
jardinier, les enfants du Centre et les volontaires en place, ont entamé un grand «
chantier agricole ». Des petites structures de terrassement et de grandes jardiniéres
ont été construites et aménagées par tous ! Malgré les pluies, I'équipe, les enfants, et
les volontaires ont redoublé d'énergie et de bonne humeur pour fagconner ce trées
grand jardin potager qui depuis est devenu un lieu d'expérimentation pour faire
grandir de nouveaux légumes et fruits. Des courgettes, aubergines, carottes,
tomates et concombres ont déja trouvé leur coin préféré au jardin. Les radis, les
salades et épinards offrent des récoltes régulieres et abondantes. Les enfants et
adolescents sont toujours fascinés par la transformation des graines semeées et des
belles récoltes qui en résultent. Tous sont tres fiers et motivés de passer au potager
pour I'entretenir, I'arroser, planter les graines, et participer aux différentes petites

récoltes.
L'espace dédié aux poules a été agrandi, pour leur plus grand bonheur ! Les enfants

sont mis a contribution pour I'entretien de cet espace et pour servir aux poules les
restes alimentaires issus de la préparation des repas. Nos 6 poules nous fournissent
réegulierement des ceufs frais de qualité. Pas de quoi faire une grande omelette pour
50 enfants, mais au moins suffisamment de bonnes protéines qui sont incorporées
dans les préparations du jour.
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* Les distributions alimentaires : en plus de fournir mensuellement du support
alimentaire aux familles des enfants qui viennent au Centre, notre équipe a
continué les distributions a une quarantaine de familles dans le quartier proche

et aussi dans des lieux plus éloignés.
Et ce sont 8 tonnes de riz, 500

boites de conserve de poissons, 200
boites de lait concentré, 120 kg de
sel, 140 kg de sucre, 270 litres
d’huile, 5000 paquets de nouilles,
100 bouteilles de shampoing, et de
multiples produits d’entretien qui
ont été offerts a ces familles.

De quoi aider toutes ces familles qui
en 2022 commencgaient a peine a
sortir la téte de I'eau aprés 2 années de
pandémie.

* Les suppléments de lait en poudre et briques de lait pour les bébés et
jeunes enfants : il est crucial pour les bébés de recevoir une alimentation
suffisante et equilibrée pour leur croissance. Les suppléments de lait peuvent étre
une aide précieuse pour les mamans qui ne peuvent pas allaiter leur enfant, que
ce soit en raison de la fatigue causée par des grossesses multiples et/ou la
nécessité de travailler. Via notre Centre, 4 bébés ont ainsi pu bénéficier de ces
suppléments, ce qui peut rassurer les jeunes mamans et leur permettre de se
concentrer sur les besoins de leurs autres enfants sans avoir a s'inquiéter de la
nutrition de leur bébé.
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* Les soins de santé et I'’hygiéne : nos espaces sanitaires ont été doublés. De
quoi faciliter et accélérer les acces aux lieux d’hygiéne. Le Centre fournit tous les
produits d’hygiene, ainsi que les serviettes de bain. Il y a toujours 3 moments de
douche prévus pour permettre a chacun-e d'y avoir acces en fonction de son
moment d’arrivée au Centre. Les distributions de produits d’hygiéne, brosses a
dents, dentifrices a destination des familles des enfants du Centre sont mis en
place 3 fois par an. L'occasion pour les enfants de rapporter ceux-ci a la maison
et de pouvoir prendre soin de leur hygiéne également chez eux. Et nous le
savons, nous avons encore un long chemin a parcourir pour que les parents
soient aussi actifs dans ce domaine que leurs enfants.

* La santé des enfants : Dans I'ensemble les enfants sont en bonne santé.
Comme chaque année, la saison des pluies nous a apporté son lot de cas de
dengue et de typhoide. Une grosse coupure au pied d’'un enfant a nécessité des
soins plus réguliers et une grosse prise d'antibiotiques et d’antidouleurs. Le
travail de volontariat pendant un mois de Sarah, infirmiere, a permis de faire un
accompagnement médical de proximité des bébés et jeunes mamans. Notre
petite pharmacie pour les premiers soins a également été mise a jour et
documentée pour que l'équipe puisse suivre des instructions précises et
simplifiées en Khmer pour soigner les petits bobos au Centre.

¢ Le suivi dentaire annuel : En 2022, une grande campagne dentaire a été
menée avec succes ! L'équipe de dentistes de la clinique située prés du Centre a
pris en charge les problemes accumulés en 2021 qui n'‘avaient pas été traités en
raison de la fermeture des clinigues dentaires locales. Tous les enfants ont pu
passer leur examen annuel et les urgences ont été traitées. Toutefois, I'hygiéne
dentaire demeure une question délicate, en particulier pour les enfants qui
n'‘ont pas de modele parental a la maison pour les motiver a se brosser les dents
régulierement les soirs et les week-ends.

En 2023 nous devrons continuer a activer les actions régulieres en faveur de
I'nygiene d’'une maniére générale et plus particulierement de I'hygiene dentaire.
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c. Art, sport et jeux :

* Les activités ludiques et artistiques au Centre : ces activités ont un impact
positif sur les enfants, car elles leur permettent de développer leur créativité, leur
imagination et leur confiance en eux. De plus, ces activités sont souvent |'occasion
pour les enfants de travailler en groupe, de coopérer et de développer des
compétences sociales et émotionnelles importantes. Avec la présence de
multiples volontaires, les activités ludiques et créatives ont pu étre encore plus
diversifiées et organisées régulierement par groupes d'ages et centre d’intérét
difféerent, et ceci pour le plus grand bonheur des enfants et adolescents. Les jeux
de société, de cartes et les concours de puzzles ont toujours la cote; les moments
de constructions libres avec les blocs de Lego, les piéces de bois Kapla et la
panoplie de petits personnages et animaux en peluche a disposition sont des
moments ou l'imagination peut trouver tout l'espace utile, durant lesquels les
enfants peuvent avoir leur vie d’enfants.

Notre équipe s'est attelée a amplifier sa
pratique des techniques de « pédagogie
active et d’apprentissage par le jeu »
durant les périodes de soutien scolaire ;
tant et si bien que méme ces moments
d’apprentissages sont aujourd’hui
ressentis comme des moments de jeux, de
challenges et de création en équipe. Les
enfants jouent « les mathématiques »,
dessinent et chantent « Il'écriture et la
lecture ». Que de motivation, de joie et de
rires durant tous ces ateliers de jeux-
apprentissages !
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Les sports : tous les enfants ont eu l'opportunité et la chance de se bouger
physiquement tout au long de I'année. En effet, Sareth notre professeur de sports
organise 3 séances de sports ainsi qu'un entrainement de foot par semaine.
Parallelement a cela Tevi et les volontaires ont continué d'animer la danse du
matin et les cours de gymnastique, ainsi que la pratigue du ping pong. Ensuite,
des juillet les cours de natation ont aussi été proposés aux enfants. En effet le
nombre de volontaires nous a permis dés cette période de garantir un nombre
suffisant d'accompagnateurs et de « professeurs de natation » présents dans la
piscine avec les enfants. A partir de septembre, grace a Paul (volontaire durant 3
mois) un terrain de volley a été construit entre les 2 batiments qui composent
notre Centre. L'apprentissage des bases du volley s’est rapidement mis en place
grace a des cours réguliers et des activités ludiques autours de techniques de
ballon.

Cette diversité d'activités nous a imposés de débloquer du budget dans ce
domaine pour l'achat de matériel. Equiper pres de 60 enfants pour la pratique
d'un ou de plusieurs sports représente un investissement a c6té duquel nous ne
voulons pas passer, car nous croyons que la pratique sportive est bénéfique pour
leur santé physique et mentale, ainsi que pour leur développement social et
émotionnel.
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d. Soutien aux familles :

e Le suivi social des familles : l'aide apportée aux familles est bénéfique et
incontournable dans le cadre de l'aide que le Centre offre aux enfants. En effet,
des conditions de vie précaires et des difficultés financieres ont un impact négatif
sur le bien-étre des enfants, leur santé mentale et leur capacité a se concentrer
dans leurs activités et a I'école. En aidant les familles a surmonter ces obstacles,
nous contribuons également a offrir aux enfants un environnement stable et
propice a leur développement personnel et éducatif. En somme, l'aide apportée
aux familles est un élément clé de I'engagement du Centre en faveur du bien-étre
et de I'épanouissement des enfants.

En 2022, malgré une reprise économique progressive mais trés lente au
niveau local, de nombreuses familles n'ont pas encore retrouvé un confort
financier stable. Le niveau de pauvreté des familles dans le quartier n'a donc pas
réellement diminué. Nous avons aussi eu plus de demandes de la part des parents
dans le cadre de couverture de leurs soins de santé. Cependant, grace a
I'Association et aux donateurs, ces familles ont pu bénéficier tout au long de
I'année d'un support alimentaire, de l'accés aux soins de santé et d'un lieu de vie
offrant des conditions décentes.

Cette année encore, 3 familles ont bénéficié d'améliorations dans leur maison.
Des réparations et de nouveaux équipements tels que des matelas, des draps, des
moustiquaires, des serviettes de bain et des petits mobiliers de base ont été offerts
aux familles. Un toit et un plancher ont été réparés, une maison a été démolie et
reconstruite entierement pour mettre la famille a I'abri d'un effondrement, tandis
qu'une autre a été agrandie pour permettre a un enfant d'avoir son propre espace.

ﬂ

L'équipe assure le suivi et les
bilans des situations familiales

trois fois par an, et répond

également aux demandes
spontanées des parents en cas

de besoins et d'urgences.
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5. Les bénévoles a Klang Leu

Avec la réouverture compléete du Cambodge et |la levée des restrictions imposées en
2020 et 2021, notre Centre a pu accueillir tout au long de I'année des volontaires et
stagiaires d’horizons trés variés. Et ce n’est pas moins de 31 volontaires qui ont
couvert des missions diverses et ont permis que de multiples activités et actions
soient boostées ou développées.

Ils ont réalisés du volontariat ou un stage chez nous :

e 8 étudiants ESSEC France, Business School

1 étudiante de Excelia - Ecole de Commerce La
Rochelle

14 Scouts - Les Scouts de France

1 infirmiére spécialisée en néo-natal

e 1 assistant social

2 étudiants (marketing et communication, sciences
politiques et droit) en année de césure

* 4 personnes en reconversion professionnelle

Parmi les missions et actions couvertes, il y a eu entre autres:

e Des cours d’anglais autour des activités artistiques et de
bricolage, avec des contenus adaptés a des groupes d’enfants
d’ages et de niveaux différents.

e Des cours d’anglais pour 2 membres de I'équipe.

* Des cours de chinois.

* Des cours de yoga et de psychomotricité.

e De tres grandes distributions alimentaires.

e |’activation du travail social aupres des familles, des jeunes mamans et la mise en
place de monitorings réguliers.

e La mise en place d’'ateliers avec les adolescents a permis d'aborder des questions
cruciales de cette période de leur vie, et de travailler sur la prévention.

e La construction d'un terrain de volley et la mise en place de cours et
d’'entrainements réguliers de volley.

e Des clotures déplacées et réeparées, des chapes de bétons construites.

* |'agrandissement et la reconstruction de notre poulailler.

e L'agrandissement (par 4 ! ) de notre jardin potager avec l'expérimentation de
nouveaux légumes et fruits.

e Un grand déménagement et réaménagement de |'espace de notre Centre, des
salles de classes et lieux d’'activités suite a la location de la 2e maison.

* Un refresh complet de tout notre matériel pédagogique.

e Le développement de nos contenus de communication et de la parution et
présence sur les réseaux sociaux.
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* ['animation d’activités sportives en anglais en collaboration avec le nouveau
professeur de sports.

e L'initiation aux saveurs du monde via la découverte de nouvelles recettes et des
cours de cuisine.

e L'animation d'activités ludiques et artistiques comme le théatre, la danse et le
chant.

e L'animation de grands jeux collectifs.

* 4 sorties a la plage.

Accueillir des volontaires et des stagiaires est certes un challenge pour une
association humanitaire. Mais toutes ces motivations, tous ces déploiements
d'énergie et partages de belles idées ont permis a notre association de grandir en
volume et aussi en richesse d’'expériences, d'échanges de points de vue. Au bout du
compte les volontaires et les stagiaires ont apporté une contribution inestimable a
notre travail humanitaire et nous ont permis de dépasser nos objectifs.
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6. Analyse du budget 2022

Ventilation par catégorie de dépenses Montant %
Administration 1117 2
Fonctionnement 3734 7
Equipement et Entretien du Centre 2242 4
Alimentation du Centre 13 148 25
Santé-Soins et Hygiéne 7 064 13
Aides aux familles 5 600 11
Cours d'informatique, anglais et équipements scolaires 3862 7
Activités pédagogiques 6 537 12
Activités sportives 3515 7
Activités ludiques et créatives 3939 7
Activités jardinage, poulailler 2903 5
Total dépenses en US $ 53 663 100

gt g Fonctionnement
Activités ludiques Sy \ Ao / 7%
créatives | Equipement et Entretien

7% du Centre
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25%
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anglais et
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Aides aux familles Santé-Soins et
11% Hygiéne
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RECETTES USS
France 32009
Cambodge 25778
Intéréts bancaires 40
Total recettes 57827
RESULTAT 2022 (USS8) = Recettes - dépenses 4164
DONS EN NATURE Counversion
en US S
Dons alimentaires 6972
Autres dons en nature 4280
11252

Au sein de l'association, la totalité des fonds utilisés provient des dons réalisés par des
donateurs privés, des associations et des entreprises, majoritairement situés en France,
en Belgique et au Cambodge.

Nous avions prévu un budget de 52330 US $ pour 2022. Les dépenses réalisées au cours
de I'année s'élévent a 53662 US $.

Cette différence s'explique par:

¢ La location d'une deuxieme maison au cours d'année ce qui a augmenté les frais de
location, ainsi que les charges. Il a fallu aussi équiper ce nouveau lieu d'accueil de
tables, chaises, et de nouveau équipements de cuisine.

¢ Nous avons fourni aux volontaires quelques équipements tels que matelas, draps,
ventilateurs, petits réchauds pour meubler leur location prés du Centre.

¢ Notre équipe s'est agrandie et nous avons accueilli 2 nouvelles personnes en cours
d’année. Elles sont venues renforcer I'équipe chargée de l'organisation et la gestion
des repas ainsi que tout ce qui a trait a la logistique, I'entretien et I'hygiene du
Centre.

¢ |Le salaire du professeur d’anglais utilise partiellement en raison de son départ aupres
de sa famille en cours d’'année.
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e Des dépenses stables pour l'aide alimentaire des familles qui s'expliquent par la
grande générosité de nos sponsors indonésiens, coréens et chinois vivant et
travaillant au Cambodge. Plusieurs fois en cours d'année ils sont venus offrir des
denrées alimentaires permettant de couvrir partiellement les distributions régulieres
que notre équipe met en place.

L'ensemble des dépenses a pu étre couvert, et nous entamons I'année 2023 avec 'espoir
gue nos actions puissent continuer mais aussi se développer et mettre en place de
nouveaux projets.
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7. Projets et budget prévisionnel 2023

En 2023, nous avons |I'ambition et la volonté de :

* Accueillir un Projet Manager sous un contrat VSI (Volontaire International de
Solidarité) au Centre. Sa mission sera de gérer tous les aspects de notre
communication, de coordonner, prendre en charge et monitorer les projets et les
missions en cours et futures. Ce VSI coordonnera les stagiaires venus au Centre.
Son réle aura un volet social axé sur toutes les familles environnantes.

+ Développer les activités pédagogiques et d’apprentissage par le jeu :

o Recruter un professeur local a temps partiel pour aider les enfants en difficultés
scolaires en renforcant I'apprentissage et la maitrise du khmer et des mathématiques.

o Travailler en partenariat avec Passerelles Numériques Cambodge afin de fournir
une approche plus pédagogique et dynamique au cours d'informatique donnés au
Centre.

o Accompagner des adolescents pour poursuivre leurs études. Evaluer leur niveau
scolaire et avoir un dialogue avec eux et avec les parents ou la famille sur leur
motivation pour accéder a I'enseignement supérieur. Trouver alors des structures de
formation avec nos partenaires ou relations ainsi que des sponsors pour couvrir tous
les frais pour une scolarisation.

o Continuer le projet « petits jardiniers » pour que les enfants et adolescents
intéressés par le jardinage puissent développer leur pratique au Centre et le
transposer chez eux.

o Agrandir le poulailler pour enseigner aux enfants le respect des animaux, les
éduquer en nourrissant les poules avec des déchets alimentaires et fertiliser le jardin
par les fientes de poules.
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¢ Alimentation, soins médicaux et hygiéne

o Continuer d'offrir 'accés a une alimentation équilibrée et
diversifiée tout au long de lI'année. Développer la diversité au
sein du potager. Grace au poulailler les enfants pourront
bénéficier de bons ceufs bien frais.

o Renforcer la sensibilisation des enfants a I'hygiene en général
et a I'hygiene dentaire. Faire des workshops sur I'année pour
parfaire le brossage des dents, I'hygiene buccale et corporelle.
Apprendre les bons gestes.

Continuer les visites de contrble chez le dentiste.

o Faire une visite médicale pour chaque enfant ; Taille, prise de
poids, vérification des vaccins. Mettre en place un carnet de
santé/vaccination pour répertorier tous les vaccins réalisés et
Ceux a organiser.

o Continuer les distributions de produits d’hygiene auprés des
familles.

e Art, sport et jeux:

o Initier les enfants a la musique en leur
faisant découvrir des instruments (flOte,
guitare..) et des répertoires de musiques
différents.

o Mettre en place plus d’'ateliers d’expression
artistique et créatrice comme le théatre, le
chant et la danse.

o Mettre en place un atelier couture avec une
initiation a la machine a coudre.

o Intégrer plus d'atelier sur le concept
recyclés/réutilisés.

o Renouveler le contrat du professeur de
sports. Diversifier les activités sportives et
organiser des défis et compétitions.
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e Soutien aux familles:

o Amplifier le travail social de proximité des familles en situation de grande pauvreté
et de fragilité sociale et familiale. Monitorer, étre a I'écoute et suivre les familles en
situations difficiles. Faire des rapports de visites.

o Visiter les habitats des familles nécessiteuses avant la saison des pluies. Analyser et
prendre rapidement des dispositions nécessaires (réparation, construction, achat de
matelas...)

o Avoir plusieurs workshops dans I'année pour les adolescents et les familles sur les
problemes d’addiction (jeux d'argent, alcool, sexe, drogues) et de violences. Les
écouter, les alerter et leur donner des solutions existantes a ces problemes.

o Continuer de garantir les distributions alimentaires aux familles en situation
précaire.

o Faire du travail de prévention et d'accompagnement pour les domaines : hygiéne,
contraception, grossesse, allaitement, auprés des jeunes filles, femmes et des
mamans.

e Accueillir plus de bénévoles:

o Nous espérons continuer a accueillir en 2023
des bénévoles pour rejoindre le Centre et leur
permettre de concrétiser leurs projets. Leur
engagement, leur énergie et leur expertise sont
précieux pour les enfants et ils apportent une
dynamique qui challenge le fonctionnement au
Centre.

o Accueillir des bénévoles pour des missions
plus longues de 3 a 6 mois.
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Budget prévisionnel 2023

Dépenses par poste en US § Montant Prévisionel 2023
Administration-Communication-Site internet 800
Aide aux familles 1000
Réparations des maisons 2000
Charges 1400
Fonctionnement 450
Equipement du Centre 1500
Jardin potager + Poulailler 400
Lait 1300
Loyer annuel 13800
Nourriture 9000
Salaires 18840
VSI 13000
Soins médicaux + hygiéne 3500
Cours d'informatique 2600
Transports 600
Rentrée scolaire 2350
Déplacements volontaire & Staff 200
Frais bancaires 400
Prof de sport + équipements + acces terrain 3000
Total dépenses en $ US 76140
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